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Att bara vara
duger gott

OMFEM DAGAR iir det dags igen. Skollov. En av totalt
cirka 15 veckor varje ldsar som &r pluggfri for svens-
ka skolbarn. Sként for kidsen men érligt talat lite
bekymmersamt for foréldrar. Har man mellanstora
barn som inte lingre gar pa fritids kan det vara s-
dér kul for dem att vara ensamma hela dagarna.

Med mycket pusslande, bisténd av slikt eller an-
nan barnvakt samt en del kompledigt blandat med
lite angest och firdigmat for mikron brukar det 16sa
sig. Men en enklare och betydligt roligare 16sning
skulle vil vara att Férsikringskassan hade tillfillig
lovpenning fér berérda att soka?

Hur som helst - jag ser fram emot héstlovet. Har
samlat pa mig idéer, luslést broschyren med lovakti-
viteter som kommunen delar ut och letat upp diver-
se lockande utflyktsmal. Ser som min uppgift att,
for att tala i fina termer, ge barnen nya erfarenheter
och insikter. Eller ja, hitta pa kuligheter.

Se bara vad som finns i planeringen for vecka 44.
Mandag: Teater pa Dunkers kulturhus och dérefter
kickboard pa skateramperna utanfor. Tisdag: Hiist-
pyssel pa ridskolan samt langpromenad i Bruces
skog. Onsdag: Vattenhallen i Lund (som jag skriver
om i artikeln bredvid). Torsdag: Aka skridskor i is-
hallen. Fredag: Utflykt till Kullen, med sikte pa
grottorna. Lérdag: Cykla till Domsten. S6ndag: hyra
badmintonbana eller bowla.

EN KORT STUND ir jag fasligt n6jd med programmet
och kiinner mig som en duktig och initiativrik for-
#lder. Sedan kommer flashbacken fran tidigare lov.
Inte minst det senaste. Da var jag visserligen bara
ledig nagra fa dagar men som vanligt entusiastisk
6ver allt vi skulle kunna gora. Det resulterade i noll.
Vi kom varken ivig till akvariet i Helsing6r eller
simhallen i Laholm som s manga rekommenderar.

Det som héinde var att annat kom emellan. Av ar-
ten ingenting. Forst tog alla det sagolikt lugnt pa
férmiddagarna och efter lunch var plétsligt alla
déttrarna ivéig pa olika héll. De hingde med kompi-
sar manga timmar i striick, utan nagra tider att pas-
sa eller léxor att gora. Framét eftermiddagen var det
inte 16nt att ge sig ivéig och ingen fragade efter det
heller.

Kan man kalla det ett nederlag? Nja, jag viljer att
ténka att eftersom alla var nojda fanns det ingen an-
ledning att insistera pd mina uttéinkta utflykter. Det
som kom emellan var férstas inte alls pjakigt. Att
bara vara duger gott for alla dldrar. Fér vuxna kan
det ge tid att rja lite hemma. Stéda bort spin-
delviv i taket, limna grejor till insam-
ling, gora en utgrivning i kylska-
pet. Alternativt inta rygglige i
soffan for att ldsa en bok.

paidag.

LOVKUL. Askshow, telefonteater och

ett planetarium med en imponerande
stjarnhimmel. Det finns pa Vetenskaps-
centrum i Lund, ett av de utflyktstips till
hostlovslediga barnfamiljer som vi bjuder
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Koll pa planeter,
manar och stjarn-
bilder i planetariets
himlalika kupoltak.

Ak till Lund och vidga vyerna

Snart hostlov! Ar barnen sugna pa
att hitta pa nagot och det finns en
ledig dag till forfogande kan Vat-
tenhallen i den skanska lirdoms-
staden vara ett utflyktsmal viirt att
bestka.

Vattenhallen drivs av Lunds tek-
niska hégskola och #r ett science

Pa tisdag mellan center som startades 2009 for att

" . 13 och 14.30 héller oka intresset for naturveten-
OAVSETT VAD MAN VALIJER finns det klara férdelar Helsingborgs- skap och teknik hos unga.
med att softa. Forutom att det &r avkopplande finns gruppen Airwipp Under vardagarna avléser
den ekonomiska aspekten. Man slipper dessutom ienworkshop inbokade skolklasser varandra
att bli irriterad &ver att tusen andra barnfamiljer ifreerunning. medan det &r Sppet for allmidnheten

kommit pa samma idé till aktivitet, néir man stér i ‘ ' varge 15ll;<%ag153mt P‘é Slf:lonob‘? 4

koer eller trings. Med allt detta i beaktande stir ”o Under héstlovet star det bland annat
iag ind4 Aterigen med planer att gora bide det 4 shower om energi, ljud och aska samt
Jaganda aterig P & N N en mobiltelefonteater pa programmet.
ena och det andra. For att det dr kul att hitta pa

saker. Och for att nagot sikert blir av. Hogsta
prio far dock hidanefter aktiviteten Ingen-
ting.

Tva ganger dagligen bjuder en astro-
nom pa visning i planetariet som nu-
mera finns inrymt i hallen.

En dag haller Helsingborgsgruppen

Airwipp i workshops i freerunning, en
variant av gatuakrobatik.

Sd det ryms lite allt mgjligt under ert
tak?

- Det mesta i vir omgivning ir fak-
tiskt teknik, #ven om man inte tinker
pé det. Vi vill visa det genom att barn
och tonaringar far géra och uppleva
saker sjilva, siger Amanda Haux som
ar projektkoordinator pa Vattenhal-
len.

Vid ett bord i korridoren utanfor Vat-
tenhallens hjirta, sjilva experiment-
hallen, finns ndgra rum dér besgkarna
far byggsatser att fixa med.

- De yngsta far lira sig om densitet
genom att blanda olika vitskor i ett
provrdr, medan de ildre far tillverka
en blinkmojt att ta med sig hem.

En blinkmojt?

- Det #r en liten dator med proces-
sor, batterihallare och dioder som bar-
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nen sjilva 16der ihop, siger Amanda
Haux.

I ett annat rum finns en digital klit-
terviigg med blinkande lampor pé varje
fiste. Dir gar det att tivla med en kom-
pis eller utmana sig sjélv i spelen pong,
#ggrora eller samla grepp.

- Vér Digiwall ir jéttepopulir, den
4r som ett jittestort dataspel, siger
Amanda Haux.

Det mest spannande sker i den stora
experimenthallen. Dir visar studenter
fran tekniska hogskolan shower med
kemi, fysik och annat som tema. Det
finns &ven mindre demonstrations-
platser men i huvudsak stationer dér
barnen ska vara aktiva. Barn fran for-
skoleélder kan till exempel prova pa att
bygga en prisma, balansera bultar eller
klura ut hur man skapar en tornado i
petflaskor som ér fyllda med luft och
firgat vatten.

For dldre barn finns mer avancerade
experiment. Som att under fem minu-
ter sitta i en kubikmeter stor ldda och
miita kroppens dmnesomsittning. Vill
man ha handledning kring momenten
finns det studenter pa plats som hjil-
per till. Och kan svara pa fragor om
varfor de gillar teknik.

- Lika viktigt som det &r att barn far
prova pa saker, dr att de far méta stu-
denter som kan berétta om sina studier
ochvad de tinker jobba med framéver,
siger Amanda Haux.

Hands on &r alltsa det tongivande
konceptet i centrat. Undantaget ar pla-
netariet dér besdkarna sjunker ner i
fatoljer for att titta upp i kupoltakets
stjarnhimmel. En astronom ansvarar
for visningarna dir det dyker upp allt
frén planeter till supernovaexplosio-
ner.
- Vi dr glada for att planetariet flyt-
tat hit, det ir ett samarbete med Lunds

Vat
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Mer lovkul
i Lund

Friluftsmuseet Kulturen har
bland annat skapande verk-
stader utifran att Lund &r en
popstad. Unga far gora egna
pins eller kla ut sig och prova
att sta pa scen.

Sagohuset spelar teatern
Himmel och pannkaka for 6-
11-aringar den 2 och 3 no-
vember.

Lord: den 29 oktober 10—

Experimentkit for de allra
minsta.

ika universitets naturvetenskapliga insti-
W PP tution. Vi samarbetar &ven med Malmé
Vlktlgt hogskola, foretag och andra for skapa
F en métesplats mellan skolelever, all-
som det a{ minhet och forskare av olika slag. Allt
attbarnfar for att stimulera intresset for teknik
prova pa och inspirera sa manga som majligt.
saker, dratt
defarméta
studenter som
kan berétta
omsina ' )
studier.” gl:srrlrl:l.alsson
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Amanda Haux ;rigg;r Fram
en tornado i fargat vatten.

16 gar LitteraLund av stapeln
pa Lunds stadsbibliotek. For-
fattarbesok, sang och musik,
tipsrunda och pyssel - allt pa
temat bocker och Lasning.

Pa Naturum Skrylle utanfor
Sodra Sandby kan barn ga
tipsrunda, léra sig géra upp
eld och baka pinnbrod samt
tillverka lyktor av sockerbe-
tor. (Program finns pa www.
lund.se/naturum.)

...eller varfor
inteta ensving
till Malmo?

... och Stapelbdddsparken,
en av Europas storsta skate-
parker eller nagon av stans
tio fantasifulla lekplatser
(malmo.se/lekplatser)

Barn som gillar att pyssla
kan delta i hostlovsverkstad
pé Moderna Museet dar det
ska skapas collage med
Henri Matisse som forebild.

Inspireras
av Matisse.

Ett annat tips att kdka falafel
pa Mollevangstorget (alltom-
falafel.se) och déarefter beso-
ka Malmo chokladmuseum.




